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IIprMepHoOe ABeHAANATHIHEBHOE MEHIO

Jliist opranusanyum GecraTHOro ropsiyero mUTanud (Topsiaux 3aBTPAKOB) JJIsl O0YyJaIOIMXCs HAaYalbHBIX KJIACCOB
obreobpa3oBaTenbHEIX Opramm3aliuii Peciy6nuxu Tarapcran Ha 2024 yueOHBIH o1



NNPUMEPHOE IBYXHEAEJBHOE MEHIO JUJISL OBYYAIOINUXCS B OGHIEOGPA3IOBATENBHEIX VUPEAIEHUAX C 1-4 KJIACCHI

Buramuu
N peir; s sesos R G - Benxn, | Kupsl, | Yraeson [Kanopuiinoc| Buravun | Buramun A, Buramun G| P Mg, st | e, r
r r BI, T Th, KKaJ B1, mr C, mr peT,3KB/cy E, mr
T
1-ag nenens
1 nels
338|®PYKTEI (B ACCOPTUMEHTE) 120 0,48 0.48 11.76 56.4 0,036 12 0 0.24 19,2 1332 10,8 0,64
279|TEDQTEJIM B COYCE 80/30 8,48 9.63 9,97 164 0,1 2.8 114.3 0.89 141,43 | 113,84 8,33 0,07
MAKAPOHHBIE U3JIEJTHMSI OTBAPHLIE C MACJIOM
203 CITMBOYHLIM 150/5 5,73 6,08 13,08 136.3 0,06 0 30 0,86 42,75 39,45 6,55 0,06
495|KOMITOT M3 CYXQOPYKTOB 200 0,6 0,1 20.1 84 0,01 02 0 0.4 20,1 19,2 14,4 0,69
573 |XJIER NIIEHMYHBLIA 30 2,28 0,24 14,76 70,2 0,033 0 0 0.33 6 19,5 4.2 0,33
574|XJIEB P3KAHOU 20 1,6 0.3 8,02 41,2 0,05 0 0 0,46 6,6 46,8 132 0,88
Hroro: 635 19,17 16,85 77,69 572,1 0,289 15 144.,3 3,18 236,08 | 251,99 57,48 2,67
2 neHn
62|CAJIAT U3 MOPKOBU 60 0,74 0,06 6,87 49,02 0,04 10,15 0 0 15,46 31,65 11,63 0.4
295|KOTJIETBI OTEMBHBIE M3 KYPHIIBEL C COYCOM 60/30 7] 10,88 11.4 182.4 0,07 0,64 131,56 1,76 142,44 63,5 14,38 0,2
KAIIA T'PEYHEBAS PACCBIITYATAS C MACJIOM 5 3
171 CITMBOYHLIM 150/5 6,66 8,02 24 170 0,09 0 40,75 0.83 87.35 71,58 15,51 0,6
458459|YAM UEPHBIN C CAXAPOM, C KYPATOM 200/10/12 | 0,69 0,24 16,13 65,8 0 2,85 0 0,01 14,23 4.6 2.5 0,38
573|XJIEB TMIIEHHYHEIA 30 2.28 0,24 14,76 70,2 0,033 () 0 0.33 6 19,5 4,2 0,33
574X JIEB PXXAHOM 20 1,6 0,3 8,02 41.2 0,05 0 0 0.46 6.6 46,8 13,2 0,88
Hroro: 577 19,07 19,74 81,18 578,62 0,283 13,64 172,31 3,39 272,08 | 239,63 61,42 2,79
3 neun
CAJIAT U3 CBEXEH KATIVCTEI C MACJIOM <
45 PACTUTEJIBHLIM 60 0.79 1,95 3,88 36,24 0.01 10,26 0 5.03 14,98 16,98 9,05 0,28
261 |PBIBA TYIIIEHAS AKSIHENV C OBOIITAMH 30 7,66 8,85 5.2 174 0.05 1,06 140 2.32 1421 68.3 0,5 0.07
312 |{ITTOPE KAPTO®EJILHOE C MACJIOM CJIMBOYHBIM 150/5 3,06 4.8 20,44 137,25 0,14 0,16 0 0,18 36,98 86,6 27,75 1,01
459|4A YEPHBIA C CAXAPOM, C JIAMOHOM 200/10/7 0,13 0,02 15,2 62 0 2.83 0 0.01 14,2 4.4 2,4 0,36
573|XJIEB IMUIEHMYHbLIA 30 2,28 0,24 14,76 70,2 0,033 0 0 0.33 6 19,5 4,2 0,33
574 |XJIEB P3KAHOH 20 1.6 0.3 8,02 41,2 0,05 0 0 0,46 6.6 46,8 13,2 0,88
Hroro: 562 15,52 16,16 67,5 520,89 0,283 14,31 140 8,33 220,86 | 242,58 57,1 2,93
4 e
52|CAJIAT U3 CBEKJIbI OTBAPHON 60 0,84 3,61 4,96 55,68 0,01 3,99 0 1,62 21,28 24,38 12,42 0,79
259 KAPKOE [1Q-TIOMANTHEMY M3 TITALIBL (TPY KA 150/50 13352 15,01 24,06 330,15 0,18 8,18 140 0 202,79 | 135,97 17,96 0,05
KYPHUHAS)
495|KOMIIOT M3 CYXODPYKTOR 200 0.6 0,1 20.1 84 0,01 0.2 0 0.4 20,1 19,2 14,4 0.69
573|XJIEB INIEHWYHbIH 30 2,28 0,24 14.76 70,2 0,033 (0 0 0.33 6 19,5 472 0.33
574|XJIEB P3JKAHOH 20 1,6 0,3 8.02 41,2 0,05 0 0 0.46 6,6 46,8 13,2 0.88
Hroro: 510 18,84 19,26 71,9 581,23 0,283 12,37 140 2,81 256,77 | 245,85 62,18 2,74




Ne peus, Haumenosanwue 6o Brixona mmhﬂzx. vmaxqﬁrr %n_u.__.__m__w,ob mnm._n._“-cﬂ“.”o wMMnH_”: _w.\_ﬂ._.mhh.z m_.M_,m_H_H_m W_M»_“.ME Ca,mr | P,mr | Mg, mr | Fe, mr
1-as Hemenst
5 neus
62|CAJIAT 13 MOPKOBH 60 0,74 0,06 6.87 49,02 0,04 10,15 0 0 15,46 31,65 11,63 0.4
291|ILIOB M3 OTULIBI (TPYAKHA KYPHUHLIE) 50/150 12,01 14,68 29,1 298,66 0,12 2.54 140 0 168,1 121,3 8,94 0.46
462 | KAKAO C MOJIOKOM 200 2,08 3,54 17,58 118,6 0,003 1,59 24.4 0 78,84 55 21,34 0,48
573 |XJIEB IIIEHAYHbBIH 30 2,28 0,24 14,76 70,2 0,033 0 0 0,33 6 19,5 4.2 0,33
574|XJIEE PXYKAHOH 20 1,6 0,3 8,02 41,2 0,05 0 0 0,46 6,6 46,8 13,2 0,88
Hroro: 510 18,71 18,82 76,33 577,68 0,248 14,28 164,4 0,79 275 274,25 | 59,31 2,55
6 oeHn
47|BUHEI'PET OBOITHOHA 60 0,96 3,72 7.96 52.8 0,024 10,72 10 1,68 43.8 25,2 20,8 1.47
279|TEDTEJIM B COYCE 60/40 7.42 8,44 8,72 143.5 0,09 2,45 100,01 0,78 123,75 | 99.61 7,29 0,06
MAKAPOHHLIE U3AEJIMS OTBAPHBIE C MACJIOM
203 CITABOYHLIM 150/5 5,73 6,08 13,08 156,3 0,06 0 30 0,86 42,75 39,45 6,55 0.06
484|KUCEJIb ®PYKTOBO-SIOTHbIA 200 0 0 15 60 0 0 0 0 3.4 5.8 0 0,02
573 |XJIEB MINEHUYHBIN 30 2,28 0.24 14,76 70.2 0,033 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
574|XJIEB PXKAHOM 20 1.6 0.3 8,02 41,2 0,05 0 0 0,46 6.6 46,8 13,2 0,88
Hroro: 565 17,99 18,78 67,54 524 0,257 13,17 140,01 4,11 226,3 | 236,36 | 52,04 2,82
Cpenusisi 3a nepBylo nepenw:| 559.83 18,22 18,27 73,69 559,09 0,27 13,80 150,17 3,77 247,85 | 248,44 | 58,26 2,75
2-as Hemesst
1 nenn
CAJIAT M3 CBEXEH KAITYCTEL C MACIIOM
45 PACTHTEJIBIIBIM 60 0,79 1,95 3.88 36,24 0,01 10,26 0 5,03 14,98 16,98 9,05 0,28
295 |[EMTOYKHM KYPUHLIE C COYCOM 80/30 8,25 11,08 15.2 199,56 0,09 1,55 145 2,35 180,9 87.33 14,8 0.3
203 Gbswoﬁoﬁmmmm_m HRAIEMA O LBAPHELE C-MALIOM 150/5 S5.43 6,08 13,08 156,3 0,06 0 30 0,86 42,75 39.45 6,55 0,06
495 [KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB 200 0.6 0.1 20,1 84 0,01 0,2 0 0,4 20,1 19,2 14,4 0,69
573 |XJIEB MIIEHWUYHBIN 30 2,28 0,24 14,76 70,2 0,033 0 0 0,33 6 19,5 4.2 0,33
574 |XJIEG PXXAHON 20 1.6 0,3 8.02 41,2 0,05 0 0 0,46 6,6 46,8 13,2 0,88
Hroro: 575 19,25 19,75 75,04 587,85 0,253 12,01 175 9,43 271,33 | 229,26 62,2 2,54
2 neHb
52|CAJIAT M3 CREKJIBI OTBAPHOH 60 0,84 3.61 4,96 55,68 0,01 3.99 0 1.62 21,28 24 38 12,42 0,79
259 SHAPRUE DU, Ja TTALIRL AL PRI 150/50 13,52 15,01 24,06 330,15 0,18 8,18 140 0 202,79 | 13597 | 17,96 0,05
KYPHUHASD)
459 |[YAM YEPHBIM C CAXAPOM, C JIAMOHOM 200/10/7| 0,13 0,02 15,2 62 0 2,83 0 0,01 14,2 4.4 2.4 0,36
573 | XJIEB MIEHWYHBIA 30 2,28 0.24 14,76 70,2 0,033 0 0 0.33 6 19,5 4.2 0,33
574|XJIEB PXKAHOM 20 1.6 0.3 8,02 41,2 0,05 0 0 0,46 6,6 46,8 13,2 0.88
Hroro: 527 18,37 19,18 67 559,23 0,273 15 140 2,42 250,87 | 231,05 | 50,18 2,41




N pen, Hanvenosanue uson S R [ ¥raeson |Kanopuniinoer| Butamun | Butavun | Buravun |Butamun E, Ca, mr Boe | Bl e | B
bl T by KKAJ B1, mr C, mr A, mr M
2-as Hepes
3 nennb
62|CAJIAT M3 MOPKOBH 60 0.74 0,06 6.87 49,02 0,04 10,15 0 0 15,46 31,65 11,63 0.4
279|TEGTEJIA U3 TOBAAWHLI B COYCE 60/30 6,68 7.6 7,85 1292 0,08 2 99.8 0.77 123,7 98.6 7,23 0,058
KAIIJA TPEYHEBAS PACCHITITHATAS C o
171 MACTIOM CITBOUHEIM 150/5 6,66 8,02 24 170 0,09 0 40,75 0,83 87.35 71,58 15,51 0,6
458[4AW YEPHBIN C CAXAPOM. C KYPAT'OH 200/10/12 [ 0,69 0,24 16,13 65.8 0 2,85 0 0,01 14,23 4,6 2,5 0,38
573|XJIEB IIEHWYHBINA 30 2,28 0,24 14,76 70.2 0,033 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
574|XJIEB PIKAHOU 20 1.6 0,3 8,02 41,2 0,05 0 0 0,46 6,6 46,8 13,2 0,88
Hroro: 577 18,65 16,46 77,63 525,42 0,293 15 140,55 2,4 253,34 | 272,73 54,29 2,648
4 meHn
338|®PYKTEI (B ACCOPTUMEHTE) 120 0,48 0,48 11,76 56,4 0.036 12 0 0,24 19,2 13,2 10,8 0,64
291|11JIOB M3 NITHLIRI (I'PY JIKU KYPWUHLIE) 50/150 12,01 14,68 29,1 298.66 0,12 2.54 140 0 168,1 121,3 8,94 0,46
495|KOMIIOT U3 CYXO®PYKTORB 200 0,6 0.1 20,1 84 0,01 0,2 0 0,4 20,1 19,2 14,4 0,69
573|XJIEB ITIIEHAYHEIA 30 2,28 0,24 14,76 70,2 0,033 0 0 0,33 6 19.5 4,2 0,33
574|XJIEB PXKAHOM 20 1.6 0,3 8,02 41,2 0,05 0 0 0,46 6.6 46,8 13.2 0.88
Hroro: 570 16,97 15,8 83,74 550,46 0,249 14,74 140 1,43 220 220 51,54 3
5 AeHn
47|BAHETPET OBOIIHOM 60 0,96 3,72 7,96 52.8 0.024 10,72 10 1,68 43,8 252 20.8 1,47
234|KOTIIETHI PBIBHLIE C COYCOM 80/30 5,09 6,5 12,52 153,33 0,03 0,72 572 3.47 11,84 12,19 1,9 0,02
171 Uﬁoﬂw%%%%%mmwbonzﬂﬁﬂg z 150/5 4,8 4,95 3.2 188,55 0,09 0 44 0,81 214 28,15 1,3 0,09
460[4AHM C MOJIOKOM 200 1.6 1,3 9,1 64 0.02 0,9 29.3 0 131,1 89.2 10,5 0,07
573 |XJIEB IMIEHNYHEIA 30 228 0,24 14,76 70,2 0,033 0 0 0,33 6 19,5 42 0,33
574|XJIEG PXKAHOH 20 1.6 0,3 8,02 41,2 0,05 0 0 0,46 6.6 46,8 13,2 0,88
Hroro: 575 16,33 17,01 83,56 570,08 0,247 12,34 140,7 6,75 220,74 | 221,04 51,9 2,86
6 HeHbL
243|COCHCKH OTBAPHELIE C COYCOM 50/50 6,47 8.4 31,1 218,25 0,1 12.6 100,2 2,49 59,1 47 18,6 1,53
MAKAPOHHBIE U3IEJINA OTBAPHEIE C -
203 MACTIOM nbﬁwomﬂm&g 150/5 5,73 6,08 13,08 156,3 0,06 0 30 0,86 42,75 39,45 6,55 0,06
465 |[KODEAHBIA HAITUTOK C MOJIOKOM 200 2.8 255 13.6 88 0,03 0.7 19 0 108,3 76,5 12,6 0,12
573|XJIEB NIIEHWYHBIA 30 2,28 0,24 14,76 70.2 0,033 0 0 0,33 6 19.5 4.2 0,33
574|XJIEB PYKAHOH 20 1,6 0.3 8,02 41,2 0,05 0 0 0,46 6.6 46.8 13,2 0.88
Hroro: 505 18,88 17.52 80,56 573,95 0,273 13,3 149,2 4,14 222,75 | 229,25 55,15 292
CpeaHsisi 3a BTOpYI0 HeeNH0: 554,83 18,08 17,62 77.92 561,11 0,26 13,73 147,58 4,43 239,84 233,89 54,21 2,73
Cpeauas 3a ABe HeJenn: 557,33 18,15 17,94 75,81 560,10 0,27 13,76 148,87 4,10 243,84 | 241,17 56,23 2,74




